


В нашем Детском саду № 193 проходило спортивное развлечение  с 21 
ноября по 24 ноября 2023г. под названием «Маму милую люблю, быть 

Здоровой помогу», которое было посвящено Дню Мамы.



В нём принимали активное участие дети:
средних групп - № 6, № 12, № 14

и старшая  группа № 7.



Дети участвовали в эстафете «ПЕРЕНЕСИ ЯЙЦО» 
для приготовления утренней яичницы.



Активное участие мам в эстафете 
« ЗАПЛЕТИ КОСУ».



Прозвучал музыкальный оркестр с использованием: 
деревянных ложек, тарелок, шумовых бутылок.



На спортивном развлечении присутствовал персонаж ВРЕДНЮЧКА.
Дети учили её правильному выполнению задания, быстроте, 

аккуратности, ловкости. 
ВРЕДНЮЧКА загадывала детям загадки про «Доктора Айболита», 

«Федорино горе», «Волк и семеро козлят», «Красную Шапочку». 



И в завершении спортивного развлечения дети приняли участие в 
игре «РАЗВЕШАЙ ПЛАТОЧКИ».
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